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»Przywroc nasza Ziemie”

W tym roku podobnie jak w ubiegtym, dzialania w ramach corocznego Swicta Ziemi
pozostang w wiekszosci w $wiecie wirtualnym, z powodu pandemii.

Wplyw czlowieka na §rodowisko naturalne jest od dawna przedmiotem licznych badan. Naszymi dzialaniami
w znaczgcy sposob przyczyniliSmy sie do pogorszenia stanu otaczajacej nas przyrody. Coraz cze$ciej mowi sie o
koniecznos$ci wprowadzenia zmian w naszym dotychczasowym stylu zycia.

Pamigtajmy, ze nasze podworka, nasz dom to rowniez czes¢ Planety Ziemi.
W swoich gospodarstwach, mieszkaniach rowniez mozemy wykazac¢ trosk¢ o stan
srodowiska.

Podejmujmy dziatania majace na celu ograniczy¢ szkodliwy wptyw dziatan ludzi
na przyrode.

Lista rzeczy, ktdre mozesz zrobic dla zdrowia planety

1. Segreguj odpady
Pozwoli to na pdzniejsze ich przetworzenie i wykorzystanie
w produkcji, zmniejszy zapotrzebowanie na surowce naturalne
2.0szczedzaj wode i prad
Wplyw na srodowisko moga mie¢ z pozoru btahe czynnosci
1 przedsiewzigcia, jak zakrecanie wody podczas mycia zebow czy
stosowanie energooszczednych zrodet swiatla.

3. Naprawiaj uszkodzone sprzety elektroniczne

W dobie dzisiejszego konsumpcjonizmu lekka reka przychodzi nam
rezygnowac z uszkodzonego sprzetu i kupowacé zupekie

nowy. Tymczasem warto zastanowi¢ si¢, czy niektorych usterek nie
datoby si¢ wyeliminowac.



4. Korzystaj z ekologicznych srodkow transportu
Jazda rowerem do pracy, szkoty zamiast samochodem czy
autobusem to jeden z przyktadoéw skutecznych dziatan
ekologicznych. W ten sposéb ograniczamy emisje spalin, a takze
oszczedzamy pieniadze.

5. Nie pal w piecu Smieciami
Jesli chcemy poprawic¢ jakos¢ powietrza, powinniSmy nauczy¢ si¢
dobrych nawykow zwigzanych z paleniem w piecu 1 stosowac
tylko dozwolone paliwa 1 materiaty.

6. Kupuj przedmioty uzywane
Kupowanie z drugiej r¢ki to zarowno oszczednos¢, jak i dziatanie
ekologiczne.

Wybierajac si¢ na zakupy warto mie¢ pod r¢kg torbe
wielokrotnego uzytku albo np. wiklinowy koszyk.

Dlaczego dzialania ekologiczne sa takie wazne?

Troska o srodowisko to nie tylko dbanie o przyrode wokoét nas, to
takze troska o nasze zdrowie, naszg przysztosc 1 los planety, na ktore;j
beda zyty nasze dzieci.

PowinniSmy starac sie o lepsze zrozumienie przyrody

i dziala¢ w taki sposob, ktory bedzie korzystny dla srodowiska.
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